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Аннотация. Обзор научных диссертационных работ, посвящённых исследованию разнообразных проблем в об-

ласти спортивных игр, с последующим анализом отобранного материала даёт полноценное представление об 
уровне развития компетенции авторов и о качестве проделанных ими научных трудов. В статье представлены 
результаты исследовательского поиска коллектива авторов, полученные при изучении диссертационных работ, 
посвящённых актуальным проблемам в области отечественного и зарубежного баскетбола, начиная с 1951 по 
2019 гг. с использованием современных электронных поисковых систем. Проведённое научное исследование по-
зволило получить детальную информацию о количественных характеристиках диссертационных работ (330 еди-
ниц) и определить тематическую направленность кандидатских и докторских исследований по научной специаль-
ности 13.00.04 и ряда других смежных специальностей (в сфере психологии, педагогики, медицины, биологии) в 
области баскетбола. Обзор результатов диссертационных исследований по теории и методике баскетбола, прове-
дённых за последние 70 лет, позволил обобщить и представить научный материал в рамках хрестоматии научных 
работ.  

Ключевые слова: научные исследования, обзор литературы, диссертационный массив, тематика изысканий, 
баскетбол. 
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Введение© 

За последнее 10-летие отечественными учеными 
многократно разрабатывались перечни диссертацион-
ных работ по разным задачам физического воспитания 
учащейся молодежи, по видам спорта, по медико-
биологическим и психологическим задачам, по подго-
товке и переподготовки кадров физической культуры и 
спорта. Недостаток общеотраслевой концепции сохра-
нения и обрабатывания крупных массивов данных не 
дает возможность реализовывать мультифакториаль-

                                                           
© Сысоев А.В., Суханова Е.В., 

Горлова С.Н., Лихачёва В.С., 2022 

ный мониторинг научных исследований [2, 7]. По мне-
нию Баранова В.Н. с соавторами: «… систематизация и 
анализ тематик диссертационных работ позволяет вы-
явить важные тенденции и существенные закономер-
ности развития спортивной науки» [1, 4]. 

Как известно, цель научного исследования - полу-
чение новой информации о тех процессах или явлени-
ях, которые вызывают активный интерес по различ-
ным проблемам в соответствующей профессиональной 
деятельности. Анализ диссертационных работ по вы-
бранной тематике – уникальный метод антиципации 
основных тенденций научного развития [9]. 
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Одним из важнейших этапов начала научного ис-
следования является анализ научно-методической ли-
тературы, документальных и архивных материалов в 
области будущего исследования. По утверждению Не-
думова Я.Р. и Кузнецова С.Д.: «… поиск научных пуб-
ликаций часто обладает многими характеристиками 
исследовательского поиска» [10]. Обзор литературы – 
это не только важный первый шаг в реализации науч-
ного проекта, но и его основа. Поиск и отбор необхо-
димых источников, в которых даются сведения о пре-
дыдущих экспериментах, информация об итогах суще-
ствующих исследований по научной проблеме – это 
ответственный и трудоемкий этап работы исследовате-
ля, что позволяет в значительной степени оценить 
компетенции автора и качество проделанного исследо-
вания. Согласно мнению Загузова Н.И. и Загузовой 
Е.Н.: «… диссертация в России стала не только квали-
фикационной и научно-исследовательской работой, но 
и важным источником, содержащим информацию по 
определенной проблеме в конкретной области научного 
знания» [8].  

Цель работы. Провести количественный анализ на-
учных диссертационных исследований по различным 
проблемам в области баскетбола. 

Научная специальность 13.00.04 «Теория и методи-
ка физического воспитания, спортивной тренировки, 
оздоровительной и адаптивной физической культуры» 
была введена в Номенклатуру специальностей научных 
работников приказом Министерства науки и техниче-
ской политики РФ от 28 февраля 1995 г. №24 «О но-
менклатуре специальностей научных работников». По 
оценке Горелова А.А. с соавторами: «…  на протяже-
нии всего периода функционирования данного паспор-
та группой экспертов ВАК проводился тематический и 
качественный анализ диссертационных исследований 
по физической культуре и спорту» [6]. 

Наукометрический анализ диссертаций в период 
1935 -2015гг. по направлению «физическая культура и 
спорт» проводился специалистами Федерального науч-
ного центра физической культуры и спорта «ВНИ-
ИФК». В диссертационные советы по утверждению 
Баранова В.Н.: «…за период примерно 80 лет в нашей 
стране (СССР диссертаций, в том числе около 1300 
докторских (8,6%) и Российская Федерация) подготов-
лено более 15 000» [3].  

В связи с большим объемом диссертационных работ 
по научной специальности 13.00.04 «Теория и методи-
ка физического воспитания, спортивной тренировки, 
оздоровительной и адаптивной физической культуры» 
и с учетом значимости исследования тематики акаде-
мических изысканий в сфере баскетбола, была постав-
лена задача провести анализ научных работ по сле-
дующим показателям: 

– количество диссертаций, утвержденных ВАК, 
в СССР и в Российской Федерации; 

– число докторских и кандидатских диссерта-
ций; 

– количество диссертационных научных иссле-
дований, проведенных с участием женщин-
баскетболисток разной спортивной квалификации; 

– количество диссертаций по направлениям ис-
следований различных сторон подготовки в баскетболе; 

– количество диссертаций по смежным научным 
специальностям (психологии, медицине, биологии). 

Методика. Поиск данных в электронных базах 
крупных библиотек позволил создать массив диссерта-
ций по баскетболу за временной интервал с 1951 по 
2019 год.  

Для отбора диссертаций, утвержденных ВАК, были 
использованы электронные каталоги Россий-

ская государственная библиотека (РГБ, 
http://www.rsl.ru), Российской национальной библио-
теки (РНБ,    http://www.nlr.ru),    научная электрон-
ная библиотека диссертаций и авторефератов 
(https://www.dissercat.com), электронные ресурсы ав-
торефератов диссертаций учреждений, при которых 
были созданы диссертационные советы по научной 
специальности 13.00.04 «Теория и методика физиче-
ского воспитания, спортивной тренировки, оздорови-
тельной и адаптивной физической культуры»», сайт 
ВАК Минобрнауки РФ 
(https://vak.minobrnauki.gov.ru/main) и фонды элек-
тронных библиотек (репозиторий) открытого доступа 
ВУЗов России и стран постсоветского пространства. 

Результаты и обсуждение. В изученном нами боль-
шом массиве диссертаций по научной специальности 
13.00.04 и других смежных специальностей (психоло-
гии, медицине, биологии) мы выяснили, что среди на-
учных работ, приуроченных к вопросам баскетбола, 
начиная с 1951 года и по 2019 год, было защищено 
330 диссертаций.  

В период с 1951 по 1991г. в СССР количество соис-
кателей ученой степени составило 115 человек, а в 
постсоветское время – 215 диссертантов.   

В указанный период количество диссертаций на со-
искание ученой степени доктора наук составил всего 
лишь 5,5 %, кандидатских – 94,5 %.   

В изученном нами массиве диссертаций педагогиче-
ские работы составили 85,2%, биологические – 7,0 %, 
психологические – 3,9 %, медицинские - 3,3 %, фило-
логические и технические работы составили по 0,3%. 

В ходе рассмотрения тематики академических изы-
сканий мы обнаружили, что в совокупном массиве – 
число диссертационных трудов на соискание ученой 
степени распределяются следующим образом:  

– 281 диссертация на соискание ученой степени 
кандидата и доктора педагогических наук по специ-
альности 13.00.04 – теория и методика физического 
воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной 
и адаптивной физической культуры;  

– 1 диссертация на соискание ученой степени 
доктора психологических наук по специальности 
13.00.04; 

– 2 диссертация на соискание ученой степени 
кандидата психологических наук по специальности 
13.00.04; 

– 10 диссертаций на соискание ученой степени 
кандидата психологических наук по специальности 
19.00.00; 

– 23 диссертации на соискание ученой степени 
кандидата биологических наук по специальности 
03.00.00; 

– 11 диссертации на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук по специальности 
14.00.00; 

– 1 диссертация на соискание ученой степени 
кандидата технических наук по специальности 
05.11.17; 

– 1 диссертация на соискание ученой степени 
кандидата филологических наук по специальности 
10.02.01. 

Ретроспективный анализ тематики диссертацион-
ных исследований в области баскетбола в рамках на-
учной специальности 13.00.04. – теория и методика 
физического воспитания, спортивной тренировки, оз-
доровительной и адаптивной физической культуры, и 
других смежных специальностей показал, что работы 
выполнены в различных научных направлениях: 

– подготовка игроков различной спортивной 
квалификации (153 работы); 
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– физическая культура и физическое воспитание 
школьников и молодёжи студенческого возраста (36 
работ); 

– подготовка женщин-баскетболисток разной 
спортивной квалификации (49 работ); 

– оценка соревновательной деятельности (12 ра-
бот);  

– отбор, обучение, начальная спортивная подго-
товка (18 работ); 

– адаптивный спорт (5 работ); 
– управление командой (4 работы); 
– методика подготовки судей (4 работы); 
–медико-биологическое и психологическое обес-

печение подготовки баскетболистов разного возраста и 
спортивной квалификации (47 работ); 

– спортивная терминология на материале бас-
кетбольной терминосистемы (1 работа; 

– разработка аппаратно-программного диагно-
стического комплекса (1 работа). 

Результаты исследований послужили основой для 
создания хрестоматии научных работ, где представлен 
перечень с выходными данными докторских и канди-
датских диссертаций российских и зарубежных авто-
ров за период с 1951 по 2019 гг. по теории и методике 
баскетбола (330 работ). В хрестоматии, входящую в 
базу данных Российского индекса научного цитирова-
ния (РИНЦ), также представлены фрагменты (краткая 
аннотация) диссертационных исследований по вопро-
сам теории и практики женского баскетбола, защи-
щённых с 1966г. по 2017г. [5].  

 
 

Выводы 

Данные, полученные в результате поисковой иссле-

довательской работы, позволяют заинтересованным 

лицам сориентироваться в научно-теоретических ас-

пектах и проблемах отечественного баскетбола на ос-

нове накопленного опыта.  

Следует отметить, что не все векторы диссертаци-

онных исследований нами изучены с достаточной пол-

нотой, в перспективе предполагается дальнейшее изу-

чение научных работ медико-биологического и психо-

логического направлений в области баскетбола.  

Практическая значимость исследования определя-

ется тем, что сформированный библиографический 

список, содержащий информацию о диссертациях по 

баскетболу в виде хрестоматии научных работ, позво-

ляет как молодым, так и опытным исследователям в 

кротчайшие сроки получить сведения о научных мето-

дологических положениях в проблемном поле спортив-

ной игры. 

Выявленные количественные характеристики пото-

ка диссертационных работ в области баскетбола могут 

быть использованы студентами, магистрантами, аспи-

рантами, соискателями ученых степеней и специали-

стами интересующимся проблемами баскетбола.  
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Annotation. A review of scientific dissertations devoted to the study of various problems in the field of sports 

games, followed by an analysis of the selected material gives a full idea of the level of development of the competence 
of the authors and the quality of their scientific work. The article presents the results of a research search by a team 
of authors obtained during the study of dissertations on topical issues in the field of domestic and foreign basketball, 
starting from 1951 to 2019 using modern electronic search engines. The conducted scientific research made it possible 
to obtain detailed information about the quantitative characteristics of dissertations (330 papers) and to determine 
the thematic focus of candidate and doctoral studies in the scientific specialty 13.00.04 and a number of other related 
specialties (in the field of psychology, pedagogy, medicine, biology) in the field of basketball. A review of the results 
of dissertation research on the theory and methods of basketball, conducted over the past 70 years, allowed to sum-
marize and present scientific material in the framework of the anthology of scientific works. 
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