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вышли за рамки приемлемых. Соединённые Штаты пре-

тендуют на мировое господство. Недавно была разрабо-
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тана стратегия национальной безопасности США. В дан-

ном документе США представляют себя «мировой дер-

жавой с глобальными интересами». Американская ди-

пломатия взяла на себя труд определять, кто является 

в мире враждебными силами, а кто идёт по пути так 

называемый демократии. В документе Россия представ-

лена как непосредственная угроза свободному миропо-

рядку. В то же время, ею активно навязываются «либе-

ральные ценности». Мир в новом тысячелетии вступил 

в античеловеческую эпоху, которая характеризуется де-

гуманизацией. Об этом красноречиво говорится в стра-

тегии национальной безопасности США, которая разде-

ляет мир на два лагеря гуманистический и негумани-

стический (рис. 1). 

 

 
 

Рис. 1 – Целевые стратегические ориентиры национальной безопасности США 

 

Очевидно, что стратегия США направлена против 

Человечества, это полная противоположность тех истин-

ных ценностей, которые заложены в заповедях Христа, 

т.е. это сатанинский путь самоуничтожения (табл. 1) 

Такие сложные агрессивные условия стали предпо-

сылками для развития проблем в пространстве физиче-

ской культуры, в основе которых лежит ценностно-ми-

ровоззренческий кризис. 

Методы и организация исследования – анализ отече-

ственных и зарубежных источников научной литера-

туры, нормативно-правовой документации, историко-

сравнительный метод. 

 

Таблица 1 – Ценностные инверсии Запада 

 

Традиционные ценности Ценностные инверсии 

Целомудрие  Пропаганда блуда  

Умеренность  Потребительство, гедонизм  

Блаженство неимущего и осуждение неправедного богатства  Богатство как успешность, а бедность как аутсайдерство  

Патриархальный тип семьи  Феминизм и контрактная семья  

Запрет убийства и насилия Легализация насилия в массовой культуре, кинематографе и 

компьютерных играх  

Осуждение ссудного процента Спекулятивный капитал в основе современной экономики  

Осуждение содомии Легализация однополых браков, пропаганда ЛГБТ  

Единство во Христе  Ксенофобия, национализм  

Терпение и кротость  Культура развлечений (шоу)  

Жизнь для другого, жертвенность  Жизнь для себя, эгоцентризм  

Эстетика цельности  Эстетика хаоса  

Симфония, как различие в единстве  Смешение, новая Вавилонская башня  

 

Результаты и их обсуждение 

Пространство – фундаментальное (наряду с време-

нем) понятие человеческого мышления, отображающее 

множественный характер существования мира, его не-

однородность; множество объектов, между которыми 

установлены отношения. Пространство физической 

культуры и спорта мы рассматриваем как динамическую 

форму существования, в которой происходят серьезные 

социализирующие и формирующие процессы, влияющие 

на человека. Специфическим условиям существования 

пространства физической культуры и спорта является 

среда и вся человеческая цивилизация. Именно они опре-

деляют не только сущность развития, но и его направ-

ленность. Целостное пространство физической культуры 

и спорта – это два взаимодействующих подпростран-

ства – физическое и социогенное. Их наполнение пред-

ставляет собой множество взаимосвязанных и взаимоза-

висимых систем. Единство социогенного подпространства 

обеспечивается совокупностью политического, экономи-

ческого, правового, культурного, образовательного, ин-

формационного и нравственного полей. Его существова-

ние и развитие осуществляется в процессе абстрактной 

деятельности. Политическое поле определяет социаль-

ный заказ общества, вектор и стратегию развития про-

странства физической культуры и спорта. Правовое 

поле регламентирует систему отношений и связей всех 

компонентов (систем), определяет поведение физиче-

ских агентов. Экономическое поле обеспечивает матери-

альную основу развития и функционирования всего про-

странства и всех его систем. Образовательное поле ак-

кумулирует и трансформирует все способы человече-

ского самовыражения и самопознания, накопленные че-

ловечеством в процессе освоения двигательных навы-

ков, формирует ум, характер, физические способности, 

транслирует использование в жизнедеятельности людей 

опыт предыдущих поколений, олицетворяет социаль-

ный прогресс. 

Культурное поле начинает с того, что определенным 

образом организует двигательную активность человека; 

она задает определенную форму двигательных взаимо-

отношений индивида и через индивидов с предметами 

так называемой «второй природы». Культурное поле за-

дает человека, прежде всего практически-деятельно; 

можно сказать, что культура сначала вынуждает инди-

Новый мировой 

порядок

Ценности глобального 

мира
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вида действовать по-человечески, а уже потом он стано-

вится человеком, в частности осознает себя в качестве 

такового. 

Культура задает способ действия индивиду, факти-

чески она задает определенный способ его физического 

бытия, и на этой основе в дальнейшем, в прямой связи 

с сущностными, внутренними характеристиками куль-

туры, и вырастает сознательная способность, способ-

ность к рефлексии. 

Нравственное поле обуславливает систему ценностей 

физических агентов, актуализации личностного смысла 

двигательной активности и ЗОЖ физических агентов, 

позволяет сделать выбор между добром и злом в пользу 

духовно-нравственных ценностей.  

Информационное поле совершенствует системы пере-

дачи информации, Предоставляет возможности созда-

ния проектов корпоративного здоровья, создания Big 

Data с использованием искусственного интеллекта и др. 

Социогенное подпространство существует для теоре-

тических целей. Оно в большей степени инструментально 

и вспомогательно, нежели объективно. Но  все, что про-

исходит в социогенном подпространстве, реализуются в 

физическом, тесно переплетаясь с ним. В  основу его со-

держания закладываются ценности, мысли, взгляды на 

человека, отраженного в культуре. Это обеспечивает фор-

мирование у физических агентов логической способности 

к проектированию собственной деятельности, само-

оценке, самоконтролю самореализации и самоактуализа-

ции, что придает глубокий личностный смысл существо-

вания пространства физической культуры и спорта. 

Физическое подпространство включает моторное поле 

и физических агентов и реализуется при помощи кон-

кретной деятельности. Содержанием  моторного поля яв-

ляются все виды физической культуры - физическое вос-

питание, физическая рекреация, физическая реабилита-

ция, спорт и адаптивная физическая культура. Кроме 

того важными составляющие моторного поля являются 

спортивные сооружения и оздоровительный силу при-

роды. Все  события, происходящие и связанные с физ-

культурно-спортивный деятельностью, являются частью 

моторного поля. 

В качестве субстанции физического подпространства 

выступают живые люди – физические агенты – все, всту-

пающие в физкультурно-спортивные отношения люди,  

граждане всех возрастов, сословий, представители осо-

бых социальных групп и т.п. Именно люди являются ос-

новными полноценными выразителями творцами обще-

ственных отношений в пространстве физической куль-

туры. 

Человек может существовать только в общении, и со-

циальное пространство – важнейшая предпосылка обще-

ния и место складывающихся отношений, особенности 

которых определяются большим количеством факторов. 

Прежде всего, это этнические и культурные традиции, 

естественная ёмкость территории страны, специфика сов-

местной деятельности и т.д. Если физическая культура и 

спорт по существу есть данность, то пространство физи-

ческой культуры и спорта выступает результатом созида-

тельной и конструктивной деятельности, направленной 

на актуализацию всех структурных элементов. 

Направленность, содержание, качество общения зави-

сят от уровня актуализации ансамбля социогенных по-

лей. Функции данных полей реализуются в призванных 

к тому общественных институтах: средствах массовой ин-

формации, прессе, литературе, учебных заведениях, ко-

торые обеспечивают регулирование спортивных отноше-

ний и др. Это говорит о том, что пространство физической 

культуры и спорта встроено в значительно более объем-

ное пространство России, которое, в свою очередь, явля-

ется частью мирового пространства. Очевидно, что внеш-

ние условия не могут не влиять на перспективы развития 

каждого из них. 

В этой связи, вызывает тревогу, что в таких условиях 

в пространстве физической культуры и спорта вектор 

развития направлен не только в сторону появления но-

вых возможностей, усиления энергетического ресурса че-

ловека, но и в части нарастающих недостатков – эгоизма, 

жестокости, потери нравственных ориентиров, стремле-

ния к благополучию любой ценой. Думается, что это де-

структивное влияние условий ценностно-мировоззренче-

ского кризиса. 

 

Проблемы пространства физической 

культуры и спорта 

Нравственное поле 

1. Отсутствие идеологии.  

2. Обесценивание традиционных ценностей, эмпа-

тии, суггестивных способностей, проблемы выбора 

между нравственным и материальным.  

3. Снижение жизненной удовлетворенности.  

4. Использование нечестных способов достижения 

спортивных результатов, допинга, влияние движения 

ЛГБТ и др.  

5. Нет национальной идеи, преобладают частные 

стремления к личной победе. 

Культурное поле 

1. Намечен перекос в сторону визуальной организа-

ции культурного и информационного полей простран-

ства физической культуры и спорта.  

2. Доминирование рекламы, искусственное констру-

ирование имиджа известных спортсменов, ведущих тре-

неров и т.п. укладывается в новую модель манипулиро-

вания общественным и массовым сознанием в формиро-

вании современного облика культурного пространства – 

приоритет принадлежит явлению, известному под 

названием масскульт («массовая культура»).  

Образовательное поле 

1. Недостаточный уровень фундаментальной подго-

товки.  

2. Недооценка важности практической подготовки 

по ФКиС.  

3. Методическое обеспечение на низком уровне.  

4. Игнорируются важные аспекты подготовки – вос-

питание коллективом и через коллектив, обеспечиваю-

щие морально-волевую подготовку, патриотическое вос-

питание, создание идеологического стержня ценност-

ных ориентаций.  

5. Языковая «распущенность» носит массовый харак-

тер», влияет на уровень мыслительных процессов и др. 

Правовое поле 

Многие правовые документы «морально» устарели, 

не обеспечивают защиты спортсменов на мировом 

уровне, коррупция, гендерные проблемы, допинг и т. п. 

Экономическое поле 

Прогрессирование развития профессионального 

спорта за счет массового и спорта высших достижений, 

в которых наблюдается тенденция снижения финанси-

рования.  
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Политическое поле 

Систематическое нарушение прав российских 

спортсменов, несоблюдение нормативно-правовых основ 

в отношении России в международном Олимпийском 

движении, санкции, оскорбительные манипуляции к 

государственным символам России и мн. др.  

Правительство и Президент РФ придают большое 

значение возрождению национальных традиций и повы-

шению уровня духовно-нравственных ценностей населе-

ния России. В Указе Президента четко обозначены 

«…традиционные ценности – это нравственные ориен-

тиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляю-

щие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа Рос-

сии» – говорится в документе. 

К традиционным ценностям относятся жизнь, досто-

инство, права и свободы человека, патриотизм, граж-

данственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая се-

мья, созидательный труд, приоритет духовного над ма-

териальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, исто-

рическая память и преемственность поколений, един-

ство народов России». 

Важным социальными институтом возрождения тра-

диционных ценностей является пространство физиче-

ской культуры и спорта в ней, формирующее оптималь-

ную самореализацию, которое обладает мощным воспи-

тательным потенциалом и способно повысить уровень 

духовно-нравственной культуры у современной моло-

дежи. 

Обращение к истории показывает, что Российское 

физкультурно-спортивное и олимпийское движение раз-

вивалось в условиях несправедливого давления и прес-

синга. Однако опыт консолидации прогрессивных сил 

нашей страны, организация и проведение собственных 

Олимпийских Игр в 1913,14 гг., Спартакиады народов 

СССР показали состоятельность и абсолютную самодо-

статочность российского спорта и в целом российского 

народа. Исторический опыт наших предков может стать 

«путеводной звездой» в решении проблем с санкциями, 

и другими негативными проявлениями либерального 

пути развития запада. 

 

Выводы 

Пространство физической культуры и спорта явля-

ется частью пространства России и не может не реаги-

ровать на глобальные изменения, которые происходят в 

нем. Нет национальной идеи, преобладают частные 

стремления к личной победе. Ситуация глубоких преоб-

разований требует от всех систем, входящих в простран-

ство физической культуры и спорта мобилизации. Для 

преодоления обозначенных проблем развитие простран-

ства физической культуры должно проводится с учетом 

исторического опыта, национальных традиций и боль-

шого опыта достойных уважения поступков. 
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Abstract. The article analyzes the current situation associated with the obvious value and worldview crisis in the 

world community. There is a need to activate the processes of spiritual and moral development of society. An important 

social institution in this sense is the space of physical culture and sports. The paper presents a description of the 

structure and content of the space of physical culture, as well as the problems associated with insufficient actualization 

of the structural elements of the space. The space of physical culture and sports is built into the much larger space of 

Russia, which, in turn, is part of the world space. Obviously, external conditions cannot but influence the prospects 

for the development of each of them. 
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