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Аннотация. В статье рассмотрены вопросы непрерывного формирования профессиональных компетенций в об-

ласти научно-исследовательской работы на протяжении профессиональной деятельности, рефлексивного и осознан-

ного обучения и самореализации. Цель исследования заключалась в получении данных и изучении потенциальной 

взаимосвязи факторов, влияющих на мотивацию преподавателей к научно-исследовательской деятельности. Про-

ведено анкетирование 57 респондентов – преподавателей Института физической культуры и спорта Российского 

государственного педагогического университета им. А. И. Герцена, занимающихся и не занимающихся научно-

исследовательской деятельностью. Рассмотрены вопросы деятельности преподавателя вуза, который, помимо обу-

чения, занимается ещё и научно-исследовательской деятельностью, что способствует повышению личных и соци-

альных достижений в его профессиональной работе. Всё это проявляется в форме практической деятельности, ито-

гом которой является решение возникающих проблем в образовательной и социальной среде. Исследованы фак-

торы, стимулирующие мотивацию преподавателей к научно-исследовательской деятельности. 
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Введение 

Деятельность преподавателя вуза сопряжена со зна-

чительными интеллектуальными, эмоциональными 

напряжениями и характеризуется высокой степенью ва-

риативности, что не гарантирует однозначного достиже-

ния требуемых образовательных результатов. Научные 

основы и обширный опыт практической педагогической 

деятельности свидетельствуют, что преподавание – это 

больше, чем стандартный процесс реализации образова-

тельных технологий. Преподавательская деятельность 

включает в себя постоянное исследование, обновление и 

развитие [9, 13]. 

Ограниченное представление об учителе как о техно-

кратическом специалисте, передающем звене между со-

держанием знания и обучающимися сочетается с осо-

знанием его высокой ответственности в обучении, осно-

ванном на образовательных стандартах. Узко техноло-

гическому пониманию роли и функций педагога вуза 

противостоит дефиниция преподавателя-исследователя, 

интегрирующая две взаимодополняющие и естествен-

ные стороны преподавания – мышление и деятельность 

[6, 10]. 

Научно-исследовательская деятельность преподава-

теля вуза – это форма познавательных действий, 

направленная на поиск ответов на практические во-

просы и имеющая конечной целью разрешение проблем-

ной ситуации в образовательной и социальной сфере. В 

научно-методической литературе непрерывное послеву-

зовское образование и исследовательская деятельность 

преподавателя часто используются как синонимы. 

Однако, не все исследования учителей сосредоточены 

на модельных педагогических экспериментах. Хотя ис-

следовательская деятельность преподавателей направ-

лена на совершенствование методико-практических ас-

пектов, исследовательские действия обычно сосредото-

чены на проведении анкетирования с целью совершен-

ствования организационных вопросов преподавания [7, 

12]. 

Исследовательская деятельность педагогов сосредо-

точена на получении новых частных знаний о препода-

вании и образовании, способствующих улучшению 

практики преподавания. 

Хотя слово «исследование» часто ассоциируется с ис-

пользованием строго научных методов изучения теории 

и методики преподавания, университетские академиче-

ские исследования в сфере образования связаны не 

столько с методологией, сколько с частными вопросами 

образовательной практики [1, 16]. 

Доказана эффективность образования на основе по-

исково-исследовательских форм совместной деятельно-

сти педагога и студентов, при которой используется 

научный подход к исследованию. Определяющей чертой 

научного подхода, используемого преподавателем в об-

разовательном процессе, является бинарная роль педа-

гога как практика и исследователя модели преподава-

ния. Приверженность научному методу сбора и анализа 

данных отличает исследовательскую практику обучения 

от рефлексивно-интуитивного преподавания в высшей 

школе [5, 14]. 

Исследовательская деятельность начинается с фор-

мулирования проблемы. Принято выделять три основ-

ных компонента исследования: концептуализация – вы-

явление проблематики вопросов образования; реализа-

ция – сбор и анализ данных; интерпретация – проверка 

выдвинутых предположений, формулировка выводов, 

описание перспектив использования полученных ре-

зультатов в практике образования. 

После постановки проблемы педагог использует со-

четание теории, педагогической интуиции, практиче-

ского опыта, знаний, результатов наблюдений и раз-

мышлений, опыта коллег с целью формулирования 

предположения (гипотезы), относящиеся к изучаемой 

проблеме [2, 17, 20]. 

Актуализируемые вопросы направлены на поиск ра-

ционального решения и связаны с потребностью глубже 

понять процессы и особенности преподавания. Предпо-

ложения могут быть реконструированы в результате 

сбора и анализа данных. В конечном итоге полученные 

результаты используются для дальнейшего анализа и 

решения проблемы; цикл исследования продолжается 

по мере того, как педагог реализует вопросы на прак-

тике преподавания [15, 19]. 

Поскольку университетские исследования и их ре-

зультаты оказывают существенное влияние на деятель-

ность преподавателей, закономерно, что педагоги заин-

тересованы внести собственный вклад в научную дис-

куссию и базу знаний в области преподавания [11, 18]. 

Реальная ценность участия в исследованиях педаго-

гов высшей школы на любом уровне заключается в спо-

собности переосмысления профессиональной деятельно-

сти и отношения к преподаванию дисциплины [3, 21–

24]. 

Главным среди факторов, генерирующих мотивацию 

преподавателей к научно-исследовательской деятельно-

сти, является рост признания ценности качественных 

исследований в области образования, обусловливающий 

изменения в восприятии возможностей педагога по со-

вершенствованию образовательного процесса. Повыше-

ние значимости качественных методик произошло в от-

вет на вопросы об актуальности количественных иссле-

дований для решения проблем образования [4, 8, 23]. 

Цель исследования заключалась в получении данных 

и изучении потенциальной взаимосвязи факторов, вли-

яющих на мотивацию преподавателей к научно-иссле-

довательской деятельности. 

Материалы и методы исследования 

В контексте исследования проводился социологиче-

ский опрос методом анкетирования. В опросе приняли 

участие 57 респондентов – преподавателей института 

физической культуры и спорта, занимающихся и не за-

нимающихся научно-исследовательской деятельностью. 

Анкета состояла из 15 вопросов, 9 из которых явля-

лись вопросами закрытого типа и 6 открытого типа. 

Первые шесть вопросов были посвящены диагности-

рованию уровня компетентности, стиля руководства, 

объективности оценки обучающихся, владения крите-
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риями оценки, открытости общения и атмосферы дове-

рия. Цель опроса состояла в том, чтобы соотнести ре-

зультаты ответов респондентов с вопросом об уровне 

направленности, структурированной на мотивацию к 

научно-исследовательской деятельности и качествен-

ному образованию, повышению уровня знаний, эффек-

тивности собственной работы и деятельности профессор-

ско-преподавательского состава, коммуникационному 

взаимодействию со студентами. Блок вопросов был свя-

зан с внутренней мотивацией, изменением текущей мо-

тивации, частотой и эффективностью применяемых мо-

тивационных инструментов, гибкостью в применении 

мотивирующих факторов. 

Результаты исследования 

При выборочном акценте на наиболее важных аспек-

тах опроса рассмотрена и оценена, мотивационная 

направленность преподавателей к научно-исследова-

тельской деятельности по отношению к различным фак-

торам, влияющим на понимание целей и задач образо-

вательного процесса, стиль руководства и подход к обу-

чению студентов, оценку результатов образования, от-

крытость общения, психологический климат на заня-

тиях. 

При ответе на вопрос: «Какова ваша мотивация?» ре-

спонденты могли выбрать один из пяти вариантов: вы-

сокий, высший, средний, низший и низкий. 

По сравнению со перечисленными факторами высо-

кая мотивация оказалась непропорционально выше для 

положительных ответов. При сравнении участия в 

научно-исследовательской деятельности в отношении 

мотивации к качественной работе 58,4 % респондентов 

указали, что их мотивация выше в тех случаях, когда 

руководство поощряло исследовательскую деятельность 

педагогов; 16,5 % преподавателей отметили данный 

фактор мотивации на нейтральном уровне. Примеча-

тельно, что 5,3% респондентов отнесли этот фактор мо-

тивации к авторитарному руководству. По другим кри-

териям сравнения более 75 % преподавателей отнесли 

свою мотивацию к уровням «высший» или «высокий» в 

зависимости от величины воздействия фактора. 

При исследовании зависимости между изучаемыми 

факторами и уровнем мотивации к научно-исследова-

тельской деятельности основное внимание уделялось 

изучению компетентности и степени мотивации к эф-

фективной работе, т.е. мотивации к образовательной ра-

боте и объективной оценке студентов. Для 75,7 % отве-

тов относительно высокой мотивации в решении иссле-

довательских задач доказывает, что высокая погружен-

ность в процесс научно-исследовательской деятельности 

оказывает существенное положительное влияние на мо-

тивацию преподавателей в профессиональной сфере. 

Связь уровня мотивации с качеством коммуникации 

и стилем руководства студентами выявили среднее вли-

яние фактора вовлеченность преподавателей в научно-

исследовательскую деятельность (ответы: участвую, 

нейтральный, авторитарный). Уровни мотивации «выс-

ший» или «высокий» по отношению к демократичным 

формам преподавания отражают 58,6 % ответов и по от-

ношению к нейтральной форме руководства образова-

тельным процессом отражает 18,6 % ответов, что в 

сумме составляет 77,2 % респондентов. 

Выводы 

Переход от восприятия преподавателя как ретранс-

лятора образовательного контента к позиционированию 

его как субъекта коммуникационного взаимодействия, 

подразумевает переоценку значения педагога как иссле-

дователя.  

Функция преподавателя, выступающего в роли ис-

следователя наиболее соответствует идее обновления 

преподавательской деятельности, которая связана, 

прежде всего, с ростом знаний и самосознания, необхо-

димых для улучшения педагогической практики. Важ-

ным аспектом исследовательской деятельности препода-

вателя является стремление к постоянному совершен-

ствованию и профессиональному росту. 
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Abstract. The article discusses the issues of continuous formation of professional competencies in the field of re-

search work throughout professional activity, reflective and conscious learning and self-realization. The purpose of the 

study was to obtain data and explore the potential relationship of factors influencing teachers' motivation to engage in 

research activities. A survey was conducted of 57 respondents – teachers of the Institute of Physical Culture and Sports 

of the Russian State Pedagogical University named after A. I. Herzen, engaged and not engaged in research activities. 

The factors stimulating teachers' motivation for research activities have been studied. 
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