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Аннотация. Цель исследования - сравнить и проанализировать научную инфраструктуру физкультурно-спор-
тивных вузов Российской Федерации, уделяя особое внимание состоянию лабораторий и материально-технических 
ресурсов, необходимых для эффективной подготовки специалистов и проведения научных исследований в области 
физической культуры и спорта. Методы и организации исследования. Материалом для исследования послужили 
данные официальных сайтов исследуемых вузов за 2025 год. Путем сравнительного анализа в статье представлены 
результаты оценки научного потенциала вузов на основе таких критериев, как наличие современного оборудова-
ния, лабораторий и количества тематических научно-исследовательских работ. Результаты исследования и выводы. 
Проведенное исследование позволило выявить ряд положительных тенденций, таких как расширение научно-ис-
следовательской базы и трансформация отдельных лабораторий в полноценные научно-исследовательские инсти-
туты. Вместе с тем выявлены общие вызовы, характерные для всей системы: недостаточное финансирование, не-
хватка обновленного оборудования и необходимость интеграции с передовыми достижениями фундаментальной 
науки и цифровых технологий.  
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Введение 
Актуальность исследования обусловлена необходи-

мостью постоянного обновления и модернизации 
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учебно-научной базы спортивных вузов России. Совре-
менное состояние физической культуры и спорта 
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(ФКиС) требует внедрения передовых научных разрабо-
ток и инновационных технологий, что невозможно без 
наличия хорошо оборудованных лабораторий и специа-
лизированных центров подготовки. Обеспечение высо-
кого качества профессиональной подготовки будущих 
специалистов возможно лишь при условии соответствия 
материальной базы требованиям современного этапа 
развития спортивной науки и практики. Это особенно 
важно в свете национальной стратегии повышения кон-
курентоспособности российского образования и форми-
рования инновационной экономики, ориентированной 
на достижение высоких результатов в области спорта 
высших достижений. Важность развития и оснащения 
лабораторий признается на всех уровнях, ведущие уче-
ные подчеркивают необходимость модернизации лабо-
раторного фонда [4, 2, 3]. Для этих целей университеты 
привлекают средства через гранты, принимают участие 
в различных конкурсах [6]. 

Методика и организация исследования: сравнитель-
ный анализ оснащения и инфраструктуры ведущих 
спортивных вузов страны, изучение научно-методиче-
ской литературы по рассматриваемой проблеме. 

Результаты 
Ключевыми критериями (которые напрямую влияют 

на престиж, финансирование и качество предоставляе-
мого образования) для сравнения научно-исследователь-
ских баз стали: инфраструктура (оборудование, совре-
менные лаборатории) и количество тем НИР, НМО. Ис-
следование направлено на выявление особенностей и 
тенденций развития научно-лабораторной базы спортив-
ных вузов. 

ФГБОУ ВО "Национальный государственный Уни-
верситет физической культуры, спорта и здоровья им. 
П.Ф. Лесгафта" - старейший (основан в 1986 году) и 
один из самых престижных вузов мира. Выпускает не 
только тренеров, специалистов по реабилитации, но и 
менеджеров, журналистов. Инфраструктура НГУ им. 
Лесгафта уникальна, вуз имеет клинику восстанови-
тельной медицины, анатомический музей, современные 
лаборатории: научно-исследовательская лаборатория, 
научно-практический медицинский центр, научно-
практический центр физической реабилитации "Са-
вита". В лабораториях НГУ им. Лесгафта проводятся со-
временные молекулярные и генетические исследования. 
НГУ им. Лесгафта один из лидеров по количеству тем 
НИР, НМО, на сегодняшний день. Вуз сотрудничает с 
39 международными организациями из разных стран и 
республик.  

Флагман спортивной науки Российской Федерации: 
Российский государственный университет физической 

культуры, спорта, молодежи и туризма (РГУФКСМиТ). 
Инфраструктура РГУФКСМиТ представляет собой 
огромный кампус с НИИ спорта и спортивной меди-
цины, включая лабораторию спортивных и физкуль-
турно-оздоровительных технологий, лабораторию фи-
зиологии мышечной деятельности и восстановления, ла-
бораторию спортивной медицины. В настоящее время 
осуществляется работа над 3 темами НИР. В НИИ 
спорта и спортивной медицины формируется цикл фун-
даментальных и прикладных исследований, направлен-
ный на подготовку кадров в области физической куль-
туры и спорта в соответствии с мировыми стандартами. 
Вуз сотрудничает с 25 международными организаци-
ями. 

Волгоградская государственная академия физиче-
ской культуры (ВГАФК) один из ведущих спортивных 
вузов России, основан в 1960 году. ВГАФК занимается 
научными исследованиями в области спорта, физиоло-
гии, биомеханики и педагогики. На базе вуза имеются 
меж кафедральная научно-исследовательская лаборато-
рия (МКНИЛ), научно-практический центр АФК для де-
тей с ОВЗ. На сегодняшний день ВГАФК занимается 
разработкой ряда научно-исследовательских тем. 

ФГБОУ ВО "Кубанский государственный универси-
тет физической культуры, спорта и туризма" 
(КГУФКСТ) крупный, престижный вуз страны, нахо-
дится в г. Краснодар - столице Кубани. КГУФКСТ лидер 
в своей сфере, готовит кадры для сферы ФКиС и также 
спортивного менеджмента и курортного дела. Особое 
внимание уделяется туризму, что обусловлено географи-
ческим положением. Инфраструктура КГУФКСТ вклю-
чает: НИИ проблем ФКиС, и 6 лабораторий. В 2024 году 
у вуза 3 основных темы НИР и 1 по НМО. 

ФГБОУ ВО "Сибирский государственный универси-
тет физической культуры и спорта" (СибГУФК) — один 
из ведущих спортивных вузов России, расположенный 
в Омске. Научная база СибГУФК представлена нали-
чием НИИ деятельности в экстремальных условиях 2 
научно-исследовательскими лабораториями. Количе-
ство НИР 3.  

ФГБОУ ВО "Поволжский государственный универ-
ситет физической культуры, спорта и туризма" (По-
волжский ГУФКСиТ) — один из крупнейших спортив-
ных вузов в Поволжье, расположенный в динамично 
развивающейся Казани, Республика Татарстан. На базе 
Поволжского ГУФКСиТ имеется НИИ физической куль-

туры и спорта и 7 современных лабораторий. Ведётся 

научная работа по 2 научно-исследовательским темам 
государственного задания. Активно сотрудничает с за-
рубежными вузами в сфере международного партнер-
ства.  
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Рис. 1. Научно-исследовательская база физкультурно-спортивных вузов Российской Федерации 
Показатели получены в результате анализа данных с официальных сайтов вузов 

ФГБОУ ВО "Смоленский государственный универси-
тет спорта" (СмолГУС) — это профильный вуз, специа-
лизирующийся на подготовке кадров для сферы физи-
ческой культуры, спорта, туризма и адаптивной физи-
ческой культуры, основан в 1950 году. Имеется вся не-
обходимая база для процесса обучения, 3 научно-иссле-
довательских лаборатории. Ведется работа по 3 темам 
НИР. Находится в активном сотрудничестве с вузами 
республики Беларусь. 

ФГБОУ ВО "Чурапчинский государственный инсти-
тут физической культуры и спорта" (ЧГИФКиС) — это 

уникальный и единственный в своём роде спортивный 

вуз в Якутии, в с. Чурапча. Вуз готовит специалистов 
для своего региона, основан в 1994 году. Акцент вуза на 
национальных видах спорта. Имеется 2 лаборатории. 
Теме НИР направлена на исследования состояния мате-
риально – технической базы для занятий ФКиС в обра-
зовательных учреждениях в республике Саха (Якутия). 

ФГБОУ ВО "Уральский государственный универси-
тет физической культуры", расположен в городе Челя-
бинске, единственный спортивный университет Ураль-
ского федерального округа. В составе университета есть 
НИИ олимпийского резерва, а также 2 лаборатории 
(функциональной диагностики и клинико-диагностиче-
ская (генетическая) лаборатория). Научные исследова-
ния ведутся по 2 темам государственного задания. 

ФГБОУ ВО "Чайковская государственная академия 
физической культуры и спорта находится в городе Чай-
ковский Пермского края. Это один из самых молодых 
вузов Российской Федерации. От других вузов академия 
отличается направленностью обучения водным, зимним 
и техническим видам спорта. В академии есть собствен-
ный научно-медицинский центр, на его базе проводятся 
научные исследования в области генетики, спортивной 
физиологии, биомеханики, морфология и т.д. Также на 
коммерческой основе центр оказывает оздоровительные 
и восстановительные услуги, перечень услуг очень ве-
лик. Научные исследования ведутся по 3 темам государ-
ственного задания. 

ФГБОУ ВО «Великолукская государственная акаде-
мия физической культуры и спорта» находится в г. Ве-
ликие Луки Псковской области. ВУЗ с четкой профиль-
ной направленностью, известен сильными школами в 
узких дисциплинах. Решать задачи в области науки 
удается благодаря НИИ проблем спорта и оздоровитель-
ной физической культуры, который оснащен современ-
ной аппаратурой. Научные исследования ведутся по 1 
теме государственного задания. 

ФГБОУ ВО «Дальневосточная государственная ака-
демия физической культуры» ведущий вуз на Дальнем 
Востоке России, который находится в г. Хабаровск. 
Сильная позиция в зимних видах спорта вуза обуслов-
лена географическими и природными факторами. В 
вузе функционирует учебно-исследовательская лабора-
тория. Научные исследования ведутся по 3 темам госу-
дарственного задания. 

ФГБОУ ВО «Воронежская государственная академия 
спорта». Сравнительно молодой вуз Центрального Чер-
ноземья. Готовит тренеров и спортсменов по различным 
направлениям спорта, педагогов и специалистов по реа-
билитации и адаптивной физкультуре. В инфраструк-
туре академии учебная лаборатория с современным обо-
рудованием. Научные исследования ведутся по 1 теме 
государственного задания (в текущем году). 

Научно-исследовательская база спортивных вузов 
России представляет собой уникальную и эффективную 
систему, обеспечивающую подготовку высококвалифи-
цированных кадров и проведение научных исследова-

ний мирового уровня. Однако её развитие сталкивается 

с рядом проблем, среди которых выделяются неравно-
мерность распределения ресурсов, ограниченная финан-
совая поддержка и необходимость интеграции современ-
ных технологий и фундаментальных наук. Для решения 
этих вопросов предлагается усиление роли государства 
в финансировании материально-технической базы учеб-
ных заведений, создание условий для сотрудничества с 
научными институтами и международными организа-
циями, а также внедрение инновационных подходов к 
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организации исследовательского процесса [5, 8]. Даль-
нейшее совершенствование инфраструктуры позволит 
повысить конкурентоспособность отечественных образо-
вательных учреждений и обеспечить устойчивое разви-
тие спортивной науки в условиях глобализации и циф-
ровизации. 

Выводы 
В результате проведенного анализа научного потен-

циала вузов была выявлена тенденция расширения 
научно-исследовательской базы и трансформация лабо-
раторий в научно-исследовательские институты. В неко-

торых регионах наблюдается высокий уровень оснащён-

ности вузов вследствие успешного участия в государ-
ственных программах и инициативах, направленных на 
модернизацию образовательной среды и привлечение 
финансовых средств через конкурсы и гранты [7, 9]. 

Определённые успехи наблюдаются в части взаимодей-

ствия физкультурно-спортивных вузов с крупными 
международными организациями, что свидетельствует 
о повышении значимости отечественной спортивной 
науки на международной арене [1, 10]. 

В то же время есть и ряд проблем, заключающихся 
в неравномерности распределения ресурсов: большая 
часть лучших лабораторных комплексов и НИИ сосре-
доточена преимущественно в крупных региональных 

центрах, что создаёт дисбаланс возможностей подго-

товки специалистов в разных частях страны. 
Интеграция физкультурно-спортивных вузов с 

научно-исследовательскими центрами и лабораториями 
высшей школы и академической науки обеспечит до-
ступ к современным научным разработкам и повысит 
научный потенциал организаций. 
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Abstract. The purpose of the study - is to compare and analyze the scientific infrastructure of physical education 

and sports universities in the Russian Federation, paying special attention to the state of laboratories and material and 
technical resources necessary for the effective training of specialists and conducting scientific research in the field of 
physical culture and sports. Methods and organization of the study. The empirical base was the data of the official 

websites of the studied universities for 2025. Through a comparative analysis, the article presents the results of as-
sessing the scientific potential of universities based on criteria such as the availability of modern equipment, laborato-
ries, and the number of thematic research projects. Research results and conclusions. The conducted research revealed 

several positive trends, such as the expansion of the research base and the transformation of individual laboratories 
into full-fledged research facilities. 
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